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Propolis

wird auch Bienen- oder Kittharz genannt,
und ist eine naturliche Substanz, die von
den Pflanzen zu ihrem eigenen Schutz pro-
duziert wird. Die Bienen sammeln dieses
Harz und setzen korpereigene Enzymsaure
bei. Dieses Naturprodukt wird zum Schutz
der Bienenstocke, vor Befall durch Bakteri-
en, Pilze, Viren und feindlichen Insekten ver
wendet.

Propolis

iIst von grunbraunlicher bis rotlicher Farbe
und klebriger Konsistenz mit Wachs ver
mischt. Diese Substanz macht den Bienen-
stock keimfrei. Somit ist gesichert, dass sich
in der Bienenwohnung, wo Zehntausende
der eifrigen Sammler zusammenleben, kei-
ne Infektionen ausbreiten konnen.

Tiroler Bienenwelt | Propolis 6ffnet Ihre Atemwege!

Weihrauch

und Propolis (wird auch Bienenkittharz bzw.
Myrrhe genannt) sind wegen ihren Wirkun-
gen als Antibiotikum mit entzundungshem-
menden Eigenschaften schon seit der Anti-
ke bekannt.

Die Reinheit

und ausgezeichnete Qualitat von unserem
Propolis, welches in den Kapseln der Ver
dampfer enthalten ist, unterliegt strengen
Kontrollen und wird von Bienenzuchtern in
den Bergen gesammelt. Es stammt somit
aus einer Umgebung, die frei von jeglicher
stadtischer, industrieller oder nuklearer Ver-
unreinigung ist. Zahlreiche Untersuchungen
in Forschungslaboratien in Turin haben ge-
zeigt, dass unser Propolis keinerlei Pestizide
und Tetrazykline enthalt.

Die Hausapotheke

der Bienen hat auch fur uns etwas Gutes,
denn Propolis ist ein naturliches Antibioti-
kum mit entzundungshemmenden Eigen-
schaften.

Depressionen.

= Propolis ist ein wirksames Hilfsmittel sowohl bei Bronchial-
Asthma als auch bei allergiebedingtem Asthma, denn es wirkt
krampflosend, beruhigend und offnet die Atemwege.

» Propolis erwelst sich als wirksam bei Erkaltungskrankheiten wie
Schnupfen, Rachen- und Mandelbeschwerden.

= Durch seine antivirale Wirkung hilft Propolis Herpes und
Grippe vorzubeugen.

» Propolis wirkt anregend auf das Immunsystem und starkt
die Abwehrkrafte des Organismus.

» Propolis bring Wohlbefinden bei Heuschnupfen, Migrane und

» Propolis fordert die Aufnahme von Vitamin C und Calcium.




Im Jahr 1987

entdecke Heinrich Huttner, dass er beim Ab-
dampfen seiner Honigwaben plotzlich frei-
er atmen konnte. Diese Tatsache war der
Grundgedanke fur die Bienenluft-Kur und
den Propolis-Verdampfer. Inzwischen ist es
moglich, die wohltuende Wirkung von Pro-
polis-Dampfen an vielen Orten und zu belie-
bigen Zeiten zu genielden.

Im Propolisverdampfer

wird das unbehandelte Harz in einer finger
hutahnlichen Kapsel erwarmt. Dabei wer
den die in Propolis enthaltenen fluchtigen
Wirkstoffe wie atherische Ole, Terpene,
Flavonoide und aromatische Substanzen
wirkungsvoll freigesetzt und verteilen sich
kaum wahrnehmbar in der Raumluft. Durch
diesen Vorgang entsteht eine wohltuende
Wirkung in den Wohnraumen — fur die gan-
ze Familie sowie fur die Haustiere.

Beim Einschalten des Gerates

wird das in einer Kapsel befindliche 95%ige
Propolis und der 5 %ige Weihrauch pulsie-
rend erwarmt, wobei die Temperatur an-
fangs auf 62 °C (Schmelzpunkt des Wachs-
anteils) und anschliel3end weiter bis zu einer

optimalen Temperatur fur die Freisetzung
der Komponenten gebracht wird und wieder
auf 62 °C abfallt. Diese Temperaturschwan-
kungen erzeugen Konvektionsbewegungen
in der flussigen Masse, wodurch die Abga-
be der volatilen Substanzen an die Luft be-
gunstigt wird. Auf diese Weise konnen die
Wirkstoffe, aus welchen der fluchtige An-
teil besteht, entweder Uber die Atemwege
oder perkutan uber die Haut aufgenommen
werden und damit ihre Wirkung auf den ge-
samten Organismus ausdehnen. Weihrauch
ist auch eine jahrtausende altes Hausmittel.
Die beigegebene Menge Weihrauch totet
Viren und Bakterien ab, die Propolis nicht
erreicht.

Eine Kapsel

reicht fur ca. 130 Stunden Betriebszeit. Die
Elektronik in den Geraten ermoglicht ein
beliebiges Ein- und Ausschalten und kann
jederzeit unterbrochen werden, trotzdem
wird die Betriebszeit gespeichert. Fur eine
umfassende Raumhygiene empfiehlt es
sich, das Gerat entsprechend der Belastung
mit Mikroorganismen einzusetzen. Ein Dau-
erbetrieb bei Schimmelpilz Uber mehrere
Wochen ist sinnvoll.

Da die Wirkstoffe

in gasformigem Zustand sind, dringen diese
in feinste Ritzen, Teppiche, Vorhange, PC-
Tastaturen und Polstermobel. Nachweis-
bar werden Schadstoffe wie Phenanthren,

Fluoranthen, Pyren, Benzo(a)anthrazen,
Chrysen, Benzo(b)Fluoranthen und Benzo(a)
Pyren eliminiert, was auch besonders bei
dem Autogerat zur Wirkung kommt.
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Offizielle Bestatigung

Eine von dem ortlichen Gesundheitsamt
ASL 5 im italienischen Collegno (bei Turin)
in Schulen durchgefihrte Untersuchung,
hat die luftreinigende und desinfizierende
Wirkung der Propolis-Dampfe bestatigt. Der
Einsatz des Propolis-Verdampfers ermog-
licht es, die Keimbelastung in den unter
suchten Raumlichkeiten innerhalb von drei
Tagen um 71,3 % (siehe nebenstehende
Grafik) zu senken.

Propolis

hat sich fur die Anwendung im Laufe des ge-
samten Nutzungszeitraumes im Bereich der
Kindergarten und Kleinkindtagesstatten als
besonders sinnvoll erwiesen. Im 3-mona-
tigen Testlauf hat sich herausgestellt, dass
sich die Zahl der aufgrund Unwohlseins ab-
wesenden Kindern erheblich verringert hat
(siehe Grafik oben). Es haben sich weder
Allergie- noch Unvertraglichkeitserscheinun-
gen gezeigt.

120 Anz. Kolonien
B Anz. Entnahmen
100
80
60
40
Anzahl aufgrund Unwohlseins 20
abwesender Kinder 5545 0

21,77

Tag 1 Tag 2 Tag 3
15,7 1691 15,77
135
mit Gerat
M ohne Gerit

Januar Februar Marz

Ausgezeichnete Vertraglichkeit
Eine von der , Associazione Casa Materna
Asili Nido” (Verband der Kleinkindertages-
statten) in Mailand durchgefuhrte Unter
schung bestatigt, dass die Propolis-Dampfe
neben den luftreinigenden und desinfizie-
renden Eigenschaften, sowie der Wirksam-
keit zur Vorbeugung von Atemwegsinfekti-
onen, eine ausgezeichnete Vertraglichkeit
haben. Im oberbayerischen Frasdorf bei
Rosenheim hat die Kindergartenleitung den
Einsatz der Gerate nach mehrwochiger Pru-
fung fur gut befunden. Ein Grofiraumburo in
Wasserburg am Inn wurde nach 3-jahriger
Versuchsphase mit Propolis-Verdampfern an
allen Arbeitsplatzen ausgestattet.

m Eine in Oxford durchgefuhrte Studie bestatigt Propolis die

-~ entzundungshemmende Wirkung, die man ansonsten nur von

r Aspirin kennt, und das in 2facher Menge. Hierfur verantwort-
-\ lich sind Pflanzenpigmente, welche Folgendes bewirken:

» Hemmung von schmerzerzeugenden Stoffen
» Bekampfung der freien Radikale
= Beschleunigung der Wundheilung
= Bindung von giftigen Schwermetallen
= Aktivierung der Thymusdruse

» Starkung der Blutgefal3e
_» = Tumorbildung wird gehemmt
und die Nebenwirkung von
¥ Chemotherapien verringert




Propolis-Bienenluft-Verdampfer

= Mit lonisator = Vollig gerauschlos

= GrofRe: ca. wie ein Telefon

= Geeignet bis zu einer RaumgrofRe von bis zu 25 gm
bei einer Raumhohe von 2,30m

Auch in Echtholzbauweise erhatlich!
Der ingtegrierte lonisator bewirkt eine zusatzliche Er

zeugung von negativen Sauerstoffionen. Diese verbes-
sern die Raumluft so, wie man sie in der Natur antriff.

NEU Auch fur Kinder erhaltlich!
Bauweise: Optisches Aussehen wie eine Biene
Ausfuhrung auch in Echtholz erhaltlich!

Propolis-Bienenluft-Verdampfer
Grossraum- und Tierstallgerit
= Mit lonisator = Vollig gerauschlos

Dieses Gerat besitzt zum lonisator zusatzlich
einen Ventilator. Somit ist es geeignet fur GrofRrau-
me und zur Tierhaltung. Bei Untersuchungen in den
Brutraumen von Huhnerfarmen wurde festgestellt,
dass Propolisdampfe in ihrer Wirksamkeit den che-
mischen Desinfektionsmitteln Uberlegen sind.

Propolis-Bienenluft-Verdampfer Car

Dieses Gerat wurde fur das Auto entwickelt und wird
mit einem Zigarettenanzunder betrieben. Dank seiner
gelenkigen Basis kann es bis zu 90° gedreht werden. Es
ist fur jedes Auto und Wohnmobil geeignet. Anschluf3
12V. Farbe: dunkelgrau.

Propolis-Bienenluft-Kapseln
fiir alle Gerate

Erhaltlich im 10erPack mit den Fullungen:
= 95% Propolis & 5% Weihrauch (Standard)
= 100% Propolis = 50% Propolis & 50% Weihrauch
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Unsere Erfindung

Die von uns erfundene und patentierte Bienenluftkur mit einem computergesteuerten Absaug-
system konnen sie naturlich auch ,live” mit der direkten Luftabsaugung aus den Bienenstocken
in unserem Imkerei- und Naturheilkundemuseum in Soll / Tirol taglich von 9.00 - 1700 Uhr in
Anspruch nehmen. Wir informieren Sie gerne uber das genaue Verfahren und die positive Aus-

wirkung auf das gesamte menschliche Gesundheitssystem.

Hier finden Sie auch unseren Bienenladen mit einem
grofden Produktsortiment unserer fleiRigen , Mitarbeiter”

LUFTZUFUHR
SCHLAUCH

ENTSPANNUNG,
WOHLBEFINDEN,
UND STARKUNG

ATMUNGSORGANE

LUFT REDUKTIONS DER BIENENLUFT
ABSAUGE SCHLAUCH
SYSTEM

Mehr Info erhalten Sie in unserer
Naturheilkunde-Praxis ,, Sanft heilen mit

DER ATEMWEGE UND
DURCH DIE AROMEN

Atmen Sie
sich gesund
mit Bienenluft®

Bienenluftanwendungen sind nur ein Teil der
Apitherapie, unterscheidet sich jedoch von anderen
Anwendungen entscheidend. Wie lauft eine
Anwendung der Bienenluft-Apitherapie ab.

In einem Bienenstock herrscht in der Regel eine
durchschnittliche Temperatur, zwischen 35 - 37°C.
Die Bienen bringen Nektar, Pollen, Harze und viele
andere natiirliche Stoffe in den Bienenstock ein. Hier
werden diese von ca. 80.000 Bienen verarbeitet. Es
entstehen dabei Dampfe mit wohltuendem Aroma -
nach Honig, Propolis, Pollen und Wachs.

Aus einem eigens fir diese Zwecke entwickeltem
Bienenstock (1) wird durch ein spezielles
Luftabsaugesystem (2) die im Bienenstock befindliche
Warmluft mit den beinhalteten Aromadé@mpfen mittels
Schlauch (3 + 4) zur Atemmaske (5) gefiihrt. Ab hier
spurt der Kurgast die Kraft der Kdnigin mit jedem
Atemzug. Er flihrt seinen Atemwegen und Atmungs-
organen (6) den Balsam aus Pollen, Honig, Propolis
und Wachs zu und erhalt so eine natirliche Starkung
dieses Bereiches. Die Anwendungen fiir Entspannung,
Wohlbefinden und Starkung sollten in der Regel iiber
einen Zeitraum von 10 - 14 Tage dauern. Pro Tag sind
zwei Sitzungen von anfanglich 30 Minuten bis zu einer
Stunde vorgesehen. Génnen Sie Ihren Atmungs-
organen Erholung und geben Sie ihnen den Balsam
den sie bendtigen, unsere Bienenluft. Die einzelnen
Anwendung kénnen nur wahrend der warmen
Jahreszeit, von Anfang Mai bis Ende August,
angewandt werden.

Bienenprodukten” nach Dr. med. Stefan Stangaciu!

Preise flr unsere Bienenluftkur in Soll in unserer Imkerei
Die Behandlung in unserer Imkerei ist von Mai bis August taglich moglich

Intensivkur 24 Anwendungen / 2x pro Tag = 12 Tage € 360,-
Auffrischungskur 12 Anwendungen / 2x pro Tag = 6 Tage € 180,-
Fitness- & Immunsystemaufbaukur 12 Anwendungen / 2x pro Tag = 6 Tage € 250,-
mit verschiedenen Bienenprodukten

Schnupperkur 6 Anwendungen / 2x pro Tag = 3 Tage € 100,-
Einzelkur 2 Anwendungen /2x pro Tag = 1 Tag € 50,-
Schlaftherapie intensive Bienenluft €19,-

Eine ganze Nacht im Bienenhaus von 20.30 bis 7.00 Uhr friih, ab 4 Teilnehmern moglich, bitte um Terminvereinbarung!



HEINRICH HUTTNER

Etdecker und Naturforscher,
Erfinder'der Bienenluft-Kur!
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ind stiarkende Wirkung der Bie
anenstockluft.

ock herrscht eine Bruttemperatu
. Bienen sammeln in der Natur &
pre Bienenstock: Honig - Bliiten-
honic dhonig, Propolis auch als Bie-
nenki annt , Bliitenpollen - Pur bzw.
Bienen en dies dann in Perga oder
Bienenbrot 2 Royal oder Kéniginnenfutter
Weiselsaft, Bienenwachs, Bienengift.

Sein Forschungsdrang und Erfindergeist lieR |
mehr los und so entwickelte er mit seinem Vater -
Hittner sen. - den ersten Bienenstock mit Bienenluftz
geanlage — 1989 - und stellte dies der Offentlichkeit mit
Slogan ,Atmen Sie sich gesund mit Bienenluft” vor. Se
her besuchen hunderte Gaste jahrlich die beiden Kurhause
(Peilstein — Bohmerwald und in So6ll am Wilden Kaiser). 2/3 unse-
rer Gaste haben Probleme mit ihren Atemwegen und Atemorganen.
1/3 sind Spitzensportler - je langer man Luft hat, umso bessere bzw.
langere Leistung kann man beim Wettbewerb bringen. Jedoch kann
man die Bienenluft von den Bienenvolkern nur von Mitte Mai bis Mitte
August absaugen und unseren Kurgasten zufiihren.

Weiterentwicklungen und Forschungsprojekte:

Schlafkur — Eine Nacht im Bienenhaus mit
intensiver Bienenluft

Bienenluft in Flaschen
Bienenluftgerat mit Propolisverdampfer
Bienenluft-Wellnesskabine

Bienenluft fiir Sportpferde und

Rennpferde mit Lungenschwache
(,Dampfigkeit” speziell ab 8 Jahre

Bienenluft fiir Rennkamele

TIROLER BIENENWELT

Bocking 3
A-6306 Soll a. Wilden Kaiser
Tel.: +43 (0) 664 / 140 80 40
Fax: +43 (0) 53 33 / 200 72
tirolerbienenwelt@aon.at

w.tirolerbienenwelt.at

‘ ' www.creative-plus.at



